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Oficio n.° 0120/2026-PR Manaus, 03 de setembro de 2026.

Ao Exmo. Sr.

ROBERTO MAIA CIDADE FILHO

Governador do Estado do Amazonas

Manaus-AM

Assunto: Solicitacdo de adocdo de medidas emergenciais para reducdo tempordaria do
turno vespertino nas unidades da rede estadual de ensino diante das condicdes

extremas de calor.

Excelentissimo Senhor,

O Sindicato dos Trabalhadores em Educacdo do Estado do Amazonas —
SINTEAM, entidade representativa dos trabalhadores da educagéo da rede estadual de ensino,
vem, respeitosamente, a presenca de Vossa Exceléncia solicitar a ado¢do de medidas
emergenciais para protecdo da saude dos trabalhadores da educacdo e dos estudantes
diante das condigcbes extremas de calor que vém sendo registradas no Estado,
especialmente nas unidades escolares que apresentam problemas de climatizacao.

A solicitacdo decorre do agravamento de uma situacdo que ja vem sendo
denunciada pelo Sindicato aos érgdos de controle e fiscalizacdo e que, diante da elevacdo das
temperaturas, passou a representar uma preocupacdo ainda maior para a salde e a seguranca
das comunidades escolares.

Nas Gltimas semanas, 0 SINTEAM voltou a receber dendncias de professores e
demais trabalhadores da educagéo relatando que os sistemas de climatizagdo de diversas
unidades escolares ndo estdo sendo suficientes para garantir condi¢des adequadas de
permanéncia nas salas de aula e demais ambientes de trabalho.

Os relatos recebidos indicam que o problema ndo se restringe as escolas que nédo
possuem aparelhos de ar-condicionado. H& unidades em que 0s equipamentos sdo antigos,
apresentam problemas de funcionamento ou ndo possuem capacidade suficiente para enfrentar

as atuais condicdes climaticas.
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A situacdo € particularmente preocupante porque os trabalhadores permanecem por

varias horas consecutivas nesses ambientes, desenvolvendo atividades que exigem atenc&o,

concentracdo, esforco fisico e vocal e interacdo permanente com os estudantes.

1. Agravamento das condigdes climéticas

A preocupacdo do Sindicato ocorre em um momento de temperaturas
excepcionalmente elevadas em Manaus e em outras regides do Amazonas.

Em 1° de setembro de 2026, Manaus registrou temperatura méxima de 37,6°C,
segundo dados do Instituto Nacional de Meteorologia (INMET), superando a marca de 37,3°C
registrada no dia anterior.

O cenario reforca a necessidade de adocéo de medidas preventivas, especialmente
diante da possibilidade de manutencdo de temperaturas elevadas ao longo dos proximos meses.

Para trabalhadores que permanecem durante varias horas em salas fechadas, muitas
vezes com grande nimero de pessoas e equipamentos de climatizacao insuficientes, a elevacdo

da temperatura externa pode resultar em condi¢cdes ambientais ainda mais adversas.

2. Relatos recentes recebidos pelo SINTEAM

A gravidade da situacdo também é demonstrada por relatos recentes encaminhados
ao Sindicato por trabalhadores da rede estadual.

Na Escola Estadual Didimo Soares, em Manicore, trabalhador relata a existéncia
de problemas em diversos aparelhos de ar-condicionado e afirma que a sala dos professores
apresenta condicdes extremamente inadequadas de temperatura, diante do calor registrado.

Na Escola Estadual Maria de Lourdes, foram relatadas condi¢des consideradas
insuportaveis pelos trabalhadores, com a utilizacdo de aparelhos de ar-condicionado antigos, do
tipo janela, que ndo estariam proporcionando climatizacao adequada.

Na mesma unidade, h4 ainda uma situacdo que merece atencdo especifica: a quadra
esportiva ndo possui cobertura e ¢ utilizada para as aulas de Educacéo Fisica, submetendo
estudantes e profissionais a exposicao direta ao calor durante a realizacdo de atividades fisicas.

Os relatos reforcam que a questdo ndo pode ser analisada apenas sob a perspectiva
da existéncia ou ndo de aparelhos de ar-condicionado. E necessario considerar se 0s

equipamentos existentes sdo suficientes, se estdo em funcionamento adequado e se 0s ambientes
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escolares apresentam condi¢Oes efetivas para a permanéncia prolongada de trabalhadores e

estudantes.
3. Protecdo a saude dos trabalhadores

O SINTEAM ressalta que o pedido apresentado neste documento ndo se
fundamenta apenas na necessidade de proporcionar conforto térmico.

A exposicdo prolongada a temperaturas elevadas pode provocar ou agravar
situacbes como fadiga, mal-estar, tontura, desidratacdo e reducdo da capacidade de
concentracdo, além de representar preocupacao adicional para pessoas que ja apresentam
determinadas condicdes de salde.

O Sindicato vem recebendo relatos de trabalhadores que apresentam problemas de
salde que podem ser agravados pela exposicdo a condi¢cbes ambientais inadequadas, inclusive
problemas relacionados a pressdo arterial e outras condicdes clinicas.

A Constituicdo Federal estabelece a satide como direito de todos e atribui ao poder
publico o dever de desenvolver politicas destinadas a reducdo dos riscos a saude. Também
estabelece, entre os direitos dos trabalhadores, a reducéo dos riscos inerentes ao trabalho, por
meio de normas de saude, higiene e seguranca.

O 8 3° do art. 39 da Constituicdo Federal determina, ainda, a aplicacdo aos
servidores ocupantes de cargo publico de diversos direitos previstos no art. 7°, incluindo o
direito a reducdo dos riscos inerentes ao trabalho.

No ambito estadual, a Constituicdo do Estado do Amazonas também assegura aos
servidores publicos estaduais e municipais direitos previstos no art. 7° da Constituicdo Federal,
entre eles aqueles relacionados a protecdo e a reducao dos riscos decorrentes do trabalho.

Além disso, a Lei Federal n° 8.080/1990, que organiza o Sistema Unico de Satde,
reconhece a saude do trabalhador como campo de atuacdo da politica de salde e estabelece que
a saude é direito fundamental, cabendo ao Estado prover as condi¢Ges indispensaveis ao seu
pleno exercicio.

Assim, diante de condigbes ambientais que possam representar risco ou
agravamento a salde, cabe ao poder publico adotar medidas preventivas e proporcionais a
situacdo identificada.
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4. Situacao ja submetida aos 6rgéos de controle

O problema da climatizacdo da rede estadual de ensino ndo constitui uma
preocupacdo nova do SINTEAM.

O Sindicato ja encaminhou representacgdes e dentncias ao Ministério Publico do
Trabalho, ao Ministério Publico do Estado do Amazonas e ao Tribunal de Contas do
Estado do Amazonas, solicitando a apuracdo das condi¢des de infraestrutura e climatizacdo
das unidades escolares e a ado¢do das providéncias necessarias.

A persisténcia das dificuldades, entretanto, demonstra a necessidade de adogéo de
medidas imediatas enquanto as solugdes estruturais ndo sao efetivamente implementadas.

O agravamento das temperaturas acrescenta um novo elemento a situacédo
anteriormente denunciada: mesmo unidades que possuem equipamentos de climatizacao
podem estar enfrentando dificuldades para manter condi¢es adequadas de temperatura
em razdo da insuficiéncia, do estado de conservacao ou da capacidade dos aparelhos e das

caracteristicas dos proprios ambientes escolares.
5. Necessidade de medida emergencial no turno vespertino

Diante desse cenario, 0 SINTEAM entende que o Governo do Estado deve adotar
medida preventiva, temporaria e emergencial para reduzir a exposicao de trabalhadores e
estudantes ao calor excessivo.

Nesse sentido, o Sindicato solicita que o Governo do Estado do Amazonas
determine a reducdo temporaria da duracdo das aulas e/ou do periodo de permanéncia
escolar no turno vespertino, especialmente nas unidades em gque forem constatadas condicdes
inadequadas de temperatura e climatizagéo.

A medida deverd permanecer enguanto ndo forem restabelecidas condigcfes
ambientais adequadas para o funcionamento regular das atividades escolares, sem prejuizo da
continuidade das providéncias destinadas a solucdo definitiva dos problemas de climatizacao.

O SINTEAM ressalta que nédo pretende substituir a obrigagdo do Estado de
assegurar infraestrutura adequada as escolas. Ao contrério, a redugdo temporéaria do periodo
vespertino deve ser adotada como medida excepcional de protecdo enquanto persistirem

condi¢Oes ambientais inadequadas.
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6. Solicitagdes

Diante do exposto, 0 SINTEAM solicita a Vossa Exceléncia:

I — a adogdo, em carater emergencial e temporario, de reducao da
duracédo das aulas e/ou do periodo de permanéncia escolar no turno
vespertino nas unidades da rede estadual de ensino que apresentem
condicdes térmicas inadequadas;

Il — a realizagcdo de levantamento emergencial das condices de
climatizagdo das unidades escolares, contemplando o funcionamento
dos aparelhos, sua capacidade, estado de conservacdo e adequacao ao
tamanho e a ocupacédo dos ambientes;

I11 — a realizacdo de afericdes das condicOes de temperatura e
umidade nas unidades escolares, especialmente nos horarios de maior
calor e nas salas de aula, salas de professores e demais ambientes de
permanéncia prolongada;

IV — a identificacdo das unidades que apresentem condi¢cGes mais
criticas e a adocdo de medidas imediatas de mitigacdo, enquanto nao
forem realizadas as intervenc6es definitivas;

V — a adocdo de medidas especificas para evitar a realizacdo de
atividades fisicas em espacos descobertos durante os periodos de
maior exposi¢do ao calor, especialmente as aulas de Educacéo Fisica;
VI — a disponibilizacdo de 4gua potavel em quantidade suficiente e a
adocdo de medidas que assegurem condicdes adequadas de hidratacdo
dos trabalhadores e estudantes;

V11 —aelaboracéo, pela SEDUC/AM, de protocolo emergencial para
situacbes de calor extremo nas unidades da rede estadual,
estabelecendo critérios objetivos para eventual redugdo ou
reorganizacado das atividades escolares;

VIII — a apresentacdo ao SINTEAM de informagdes sobre as
providéncias adotadas, as unidades identificadas em situacdo critica, as
medidas emergenciais implementadas e o cronograma para solucgao dos

problemas estruturais de climatizacao.
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O Sindicato solicita, ainda, que a Administracdo Estadual considere, na definigéo

das medidas emergenciais, os alertas meteorologicos oficiais e as condicGes efetivamente
verificadas em cada unidade escolar, evitando que trabalhadores e estudantes sejam
submetidos a periodos prolongados de exposi¢do ao calor quando inexistirem condicdes
ambientais adequadas para o desenvolvimento das atividades.

Por fim, o SINTEAM reafirma que a presente solicitacdo possui carater
preventivo e emergencial, tendo como objetivo preservar a saude dos trabalhadores da
educacdo e dos estudantes enquanto o Estado ndo consegue assegurar condi¢fes adequadas de
climatizagdo e infraestrutura nas unidades escolares.

A manutenc¢do das atividades em condi¢des inadequadas, diante do atual cenario
climatico e dos relatos ja recebidos, representa uma situacdo que demanda resposta imediata do
poder publico.

Diante da urgéncia, o Sindicato solicita que o presente oficio seja analisado em
carater prioritario, com a adogdo das providéncias cabiveis e 0 encaminhamento de resposta

formal a esta entidade.

Atenciosamente,

ANA CRISTI A RODRIGUES
Presidente
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